Wskazania kliniczne
dotyczace O loopwheels

Niniejszy dokument jest przeznaczony dla

terapeutdw, gdy musza rozwazyc¢ wybor

kot marki Loopwheels jako opcje dla

klienta. SR
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Indywidualne okolicznosci i stan
kazdego klienta musza by¢ rozpatrywane
w odniesieniu do petnego zakresu
dostepnego sprzetu i interwencji.




Loopwheels to kota ze zintegrowanym zawieszeniem, ktore, poprzez redukcje
wibracji i wstrzasow, pomagaja radzic¢ sobie z bélem plecéw i szyi oraz zmeczeniem, a
takze wydtuzaja czas, w ktorym ludzie sa w stanie recznie poruszac sie kazdego dnia.

Znaczne narazenie na wibracje catego ciata (ang Zastapienie tradycyjnych tylnych kot kotami

whole body vibration, WBV) powiazano z réznymi Loopwheels moze miec znaczacy pozytywny wptyw
niekorzystnymi warunkami zdrowotnymiiwtérnymi  nazmniejszenie (a) wstrzasow powodowanych
urazami u pracownikow narazonych na WBY, przez mate i wieksze przeszkody na powierzchni
zwtaszcza w pozycji siedzacej. Doprowadzito to drogi oraz (b) statych wibracji powodowanych

do wydania przez Miedzynarodowga Organizacje przez powierzchnie zewnetrzne ORAZ powierzchnie
Normalizacyjna (ISO) wytycznych dla oséb wewnetrzne (takie jak ptytki lub dywan)s®.
fizycznych dotyczacych narazenia na WBV. !
.Wibracje catego ciata" to termin techniczny
obejmujacy zaréwno wibracje, jak i wstrzasy.

Zapewniane przez Loopwheels zmniejszenie
wibracji catego ciata zostato niezaleznie
udowodnione przez University of Pittsburgh w
przypadku napedu recznego. Naukowcy z tej
inwalidzkich sa narazeni na wibracje i wstrzasy uczelni stwierdzili réwniez, ze zmniejszenie jest
na poziomie wyzszym niz zalecane bezpieczne prawdopodobnie jeszcze bardziej znaczace w
ograniczenia zgodnie z norma IS0, co moze mie¢ przypadku osob korzystajacych z przedniego
wptyw zaréwno na zdrowie, jak i jakosc zycia®. Jest urzadzenia wspomagajacego.

to czynnik ryzyka dla wszystkich uzytkownikow

wozkow inwalidzkich, cho¢ badania koncentrowaty =~ Wybér két Loopwheels w celu zastapienia tylnych
sie w szczegdlnosci na osobach z urazem rdzenia kot szprychowych zmniejsza narazenie zaréwno
kregowego. na wibracje, jak i wstrzasy w poréwnaniu do
wszystkich kot szprychowych i moze sprawic, ze
codzienne narazenie na wibracje bedzie miesci¢

Badania wykazaty, ze uzytkownicy wozkdow

Nadmierne narazenie na wibracje catego ciata

wigze sie w szczegdlnosci u 0sob poruszajacych sie w bezpiecznych granicach zalecanych przez
sie na wozkach inwalidzkich ze zmeczeniem normy ISO.

miesni, dyskomfortem, bélem szyii plecow 3,4 oraz

nadmiernym ogolnym zmeczeniem. Skutki moga Niezaleznie wykazano, ze Loopwheels

by¢ zardwno przewlekte, jak i ostre. WBV moze przyczyniaja sie do radzenia sobie z bdlem,

miec negatywny wptyw na komfort, jakosc jazdy i dyskomfortem i zmeczeniem uzytkownikéow

wydatek energetyczny, a takze na zdrowie. wadzkoéw inwalidzkich oraz zwiekszajg dzienny
czas, w ktérym uzytkownicy recznych wézkéw
inwalidzkich w spotecznosci aktywnie i
bezpiecznie poruszaja sie na wézku inwalidzkim.
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Wskazania Uwagi

Mozna rozwazy¢ kota Loopwheels jako opcje e Kota Loopwheels sg przeznaczone dla 0sob
0 masie ciata ponad 50 kg (110 funtéw), do
maksymalnego catkowitego obcigzenia

* zmeczenia, 120 kg (265 funtéw) (uzytkownik i fotel).
Niektdre osoby o masie ciata powyze;j

40 kg moga odczuwac korzysci z modelu
Loopwheels LT.

utatwiajaca zmniejszenie:

e boluszyilubplecow (w szczegolnosci
bol w dolnej czesci plecow),

e wydtuzenia czasu spedzanego w
spotecznosci.

Istniejg niepotwierdzone dowody z badan
indywidualnych przypadkow, ze kota Loopwheels
pomagaja w leczeniu zespotu Ehlersa Danlosa®,
porazenia mozgowego, stwardnienia rozsianego
i ochrony kruchych kosci, a takze w czestosci
skurczoéw i kontroli pecherza przy urazie rdzenia
kregowego, ale badania obejmujace zawieszenie
w kotach nie zostaty przeprowadzone w tym
zakresie.
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Te studia przypadkdw zostaty zanonimizowane.
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Zmeczenie

Studium przypadku A to mezczyzna z urazem
rdzenia kregowego, do ktérego doszto 22

lata temu i ma uszkodzenie stozka rotatorow.
Niedawno zaczat uzywac przystawki do roweru
elektrycznego, zeby zmniejszyc ilos¢ pchania,
ktéra musi wykona¢. Odczuwa jednak zwiekszony
bélw dolnej czesci plecow i trudnosci z kontrola
pecherza, ktére ograniczaja jego zdolnos$¢ do
korzystania z roweru elektrycznego tylko przez
bardzo krotkie okresy czasu, wiec nie korzysta z
niego zbyt czesto.

Studium przypadku B to kobieta mieszkajaca na
obrzezach miasta. Ulice i place Sredniowiecznego
centrum miasta oraz sklepy sa brukowane. Od

11 lat nie odwiedzata centrum miasta, poniewaz
zaczeta odczuwad zbyt duzy béli dyskomfort
zwigzany z poruszaniem sie po bruku na wozku
inwalidzkim.

Czuta sie coraz bardziej odizolowana, poniewaz
nie byta w stanie uczestniczy¢ w normalnych
zajeciach towarzyskich z mezem i przyjaciotmi.
Cierpi na depresje i przybrata na wadze.

Przypadek C to kobieta, ktéra choruje na
stwardnienie rozsiane od 16 lat.

Nie ma juz funkcji w koiczynach, a réwnowaga
tutowia zostata powaznie ograniczona. Zmeczenie
i bolto najwieksze ograniczenia w jej codziennym
zyciu.

Uwielbia jezdzi¢ na rowerze elektrycznym. Uzywa
go do wykonywania podstawowych codziennych
czynnosci, takich jak zakupy, a teraz dotacza

do rodziny swojego brata na weekendowych
spacerach z psem, odkrywajac, ze jest w stanie
wygodnie i z tatwoscig przemierzac lesne Sciezki.

Dzieki kotom Loopwheels moze teraz jezdzic¢

po miescie i przemierzac brukowane ulice bez
skrajnego bdlu spowodowanego wstrzasami. Jej
mezowi réwniez znacznie tatwiej jest popychac
wozek niz byto to wczesniej. Teraz ponownie
nawigzata kontakt z grupa, ktéra spotyka sie co
tydzien w kawiarni na brukowanym rynku. Wraz z
mezem chodzi do sklepdw, kawiarni i restauracji,
ktorych nie odwiedzali od lat.

Kiedys wracata do domu z bélem szyi, ramion i
plecow, ale dzieki kotom Loopwheels czuje sie
teraz komfortowo. Nawet po catym dniu poza
domem.

Stwierdzita: ,,Co za wynik! Koniec z blem, gdy
ktade sie spac, koniec z objazdami, by omina¢
pewne przeszkody, koniec ze spedzaniem trzech
dni w domu, zeby zregenerowac sity po dniu
spedzonym poza domem. Kota Loopwheels
pomagaja mi uczestniczy¢ w zyciu spotecznym w
zabawny, znaczacy i celowy sposob”.

Na naszej stronie internetowej mozna znalez¢ dalsze badania, petne referencje i dystrybutorow.
Skonstruowano i wyprodukowano w Wielkiej Brytanii.
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